
東日本大震災復興祈念 全国ネットワーク・非常通信のためのロールコール（案） 2026/2/7

2026年 通算第29回 2026年3月1日(日） Ve1.4 企画運営作成：JH3DMQ

全国アマチュア無線非常通信ボランティア団体 敬称省略 仮対策本部：JH3DMQ Team7043 代表
★Team7043の目的 毎日放送Voice 2016年1月14日放送
・アマチュア無線家にとって唯一の例外業務である非常通信に対する訓練を行い
防災に協力し社会貢献する事が目的です。

・Team7043は、離れているからこそ出来るボランティア団体です。
★連絡事項
・当日地震災害等、発生すれば速やかに訓練中止、待機のこと。

・表記周波数は混信の場合+-変動します。ご連絡は致しません。
・Team7043の訓練対象は全国ですからKEY局の同一エリアとの交信は控えさせて頂きます。

KEY局がJA3であればJA3以外の交信を最優先
・当日バンドＫＥＹ局の運用が中止になった場合、連絡は致しません
・下記リストは、直前に変更する可能性も含まれています。

・ＱＳＬは、基本発行致します。
・D-STAR-基本は受信、呼びかけられたら応答します。 打ち合わせ中
・運用のすべては自己責任に於いて参加ください。 確定

★交信内容 ※ 急遽変更 中止
・KEY局とRS+QTH(JCC&JCG)+QRA+(GL任意)交換をお願いします。 直前中止

・KEY局へのお願い：アナウンス： CQ 訓練 CQ訓練 CW: CQ KUNREN CQ KUNRENと呼び掛けます！
「只今Team7043主催の全国ネットワーク・非常通信のためのロールコールを行っています。」とＱＳＰのこと。

★交信報告
・ＫＥＹ局は、仮対策本部○○○に３０分毎に交信局数を報告のこと。

※7.123MHz+- 09:00～10:00Jまでの運用はJS1YOR

（我孫子アマチュア無線クラブ様がKey局を運用）※
伝達方法：①7123ＫＨｚＳＳＢ、②Ｗｅｂ（Ｍａｉｌ，Ｆａｃｅｂｏｏｋ，ＬＩＮＥ)

③Key局バンド上
・交信LOGは、Hamlog入力後のエクセル書式かもしくはCSVファイルで送ってください。R2:自局コール
・Googleスプレッドシートを用いリアルタイムにデータを更新させ情報の共有化を図る。

★次回訓練の予定
★2026年9月6日（日）(案）第30回 ★ ★2027年3月7日（日）(案）第31回 ★ ★2027年9月5日（日）(案）第32回 ★ ★2028年3月5日（日）(案）第33回 ★

※直前に変更もございます。その際はご容赦願います。※

Band 周波数 モード 時間 6 30 7 30 8 30 9 30 10 30 11 30 12 運用者 memo

HF

令和8年島根鳥取地
震の余震が続いてい
ます。
地震が起きたり警告
が発令すれば通信訓
練は中止。

7.123MHz
+-SSB 交信
時間
07:30--10:00

0７:00--08:55 赤十字無線奉仕団/自治体職域社団局/&防災社団局＆QRP局優先

JARL各支部から要請があれば優先的にコール致します CQ訓練 CQ KUNREN と呼びかけます。

Team7043の訓練対象は全国ですから
KEY局の同一エリアとの交信は控えます。
KEY局がJA3であればJA3以外の交信を最優先

7.123MHz ±SSBの開始時間を変更致します。07:30--10:00とします。お間
違えの無いようにお願致します。

07:30--08：55
運用周波数が混信時
は臨機応変に対応し

てください。

交信対象は一般
局＆防災局 赤十字無線奉仕団

＆Team7043有志/QRP/
有志

JF３YYE(Op JH3DMQ)＆JA1LIQ
JARL埼玉県支部非常通信委員

09：00--10:00
2026.09.06も我孫子アマチュ
ア無線クラブさんがKey局を

行ってくださいます。
JS1YOR(我孫子アマチュア無線クラブ)

※交信時間変更※ 多数呼びかけの場合はエリア指定致し
ます。

QSL交換は
JARL経由１Way

訓練の１週間前から震度５強の地震が起きて余震が続いてる場合は
通信訓練は中止とします。

※７．１２３MHz混信中の場合は前後で周波数を探し運用致します。臨機応変に対応をお願い致します。

7.012MHz CW 10:00-12:00 混信時は周波数変更有 JN3ANO JARL奈良県支部支部長＆非常通信委員長

7.032MHz※Key局変更 PSK31日本語 10：00--10：30 臨機応変に対応 JJ5NJO JJ5NJO（JS8CALL提案者）

7.032MHz 中心周波数 1500Hz +- Help JH9YYL

7.0321MHz JS8CALL 11:00--11:30 JJ5NJO JJ5NJO（JS8CALL提案者）

7.034MHz (周波数変更） RTTY 11:30--12:00 混信時は周波数変更有 JF3YYE QSL 1WAY JARL
※交信内容 RS交換+OP名+JCC＆JCG/GL交換（GL交換任意）※

※コロナウィルス対策：最近また流行ってきましたので密にならぬように。

1294.410MHz AM 10:00--10:30 30分間のみ JA3XQO 非常通信ロールコールの一環
28.710MHz AM 11:00--12:00 JA3XQO 南大阪AMロールコール 代表

VHF 144.245MHz SSB 10:30--11:00 30分間のみ JF3YYE JARL大阪府支部非常通信委員

UHF

433.30MHz DV 10:30--12:00 呼びかけてください！
SUBに移動致します。 JL1HHN 前JARL千葉県支部長 東京湾ハムクラブ代表

439.34MHzレピータ FM 10:00--10:30 30分間のみ
JR3WA管理団体

承諾 JF3YYE Op JH3DMQ

439.11MHzレピータ FM 10:30--11:00 30分間のみ
JR3VK管理団体

承諾 JA3XQO 南大阪AMロールコール 代表

439.96MHzレピータ FM 11:00--11:30 JR9WY管理団体承諾 JH9YYL 福井大学CoC無線研究会

JH9YYL その他もバンドも可能ならヘルプ

Volp

Key局公募しています。ご協力して頂ける方がおられましたらお知らせください。サポートも可。

D-STAR 木更津430 08:30--10:00 JL1HHN個人指
定 JL1HHN 前JARL千葉県支部長 東京湾ハムクラブ代表

D-STAR 木更津1200 10:00--12:00 JL1HHN個人指
定 JL1HHN 木更津1200/長柄430通信訓練長期使用は

レピータ管理団体から使用許可済み

JH2ECC 運用中止

Wires X #29999 11:30--12:00 開始時間を変更致しました。 JH9YYL 福井大学CoC無線研究会

Wires X #22281 10:00--11:00 JA4CYQ 真庭非常無線通信協議会 JE4YJJ

Wires X #29090 09:00--09:30 赤十字無線奉仕団さん
向け JF3YYE レッドクロス鹿児島ルーム/エコーリンク経由

Wires X デジタル #26422 中止 2026/02/5 諸事情で今回中止 JA4EZA ボラネットアマチュア無線クラブ岡山 JE4YQC

D-STAR 平野430 11:00--11:30 JF3YYE コールサイン指定 JF3YYE コールサイン指定呼びかけられたら交信

D-STAR D-Star 待機しています呼びかけてください。
ＵＨＦ ※Key局は通信訓練終了後速やかに交信Logを仮対策本部、JH3DMQ迄送ること。ご協力お願い致します。
SHF

other

#タグ（#要請、#情報、#報告、#支援）

ＷＥＢロールコール 06:00--15:00 交信局数には含まない 新規メアド jh3dmq@jarl.com Team7043推薦電文公式 CALL QRA JCC&JCG訓練・訓練時間＃タグ 本文 以上、終わり

Team7043近畿支部 無断転載禁止 ※敬称省略※

仮対策本部 スプレッドシート確認 JJ1ASU＆交信LOG確認 JH3DMQ 完了 Team7043 代表 JH3DMQ 水谷

延べ交信局数 交信局数伝達-Googleスプレッドシート活用&情報の共有化 提案者：JJ1ASU
スプレッドシート 管理者/報
告:JJ1ASU ※直前変更あり※交信時間注意のこと※

★Team7043では、震度５強の地震が起きた場合は、7.050MHzをワッチするものの7.123MHz+-で情報収集活動に入ることもあります。状況に応じて最大で７２時間以内とします。
但し諸事情で運用出来るかは定かではありません。ご容赦願います。※但し、JARL等様から要請があれば引き続き有志が情報収集を行う時もございます。臨機応変に対応したいと思います。 de JH3DMQ 水谷


